
Аннотация на рабочую программу 

дисциплины «Психология» 

    Рабочая программа дисциплины является частью  программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

33.02.01Фармация. 

Дисциплина Психология входит в состав дисциплин общепрофессионального 

цикла 

 

Основой для разработки рабочей программы является примерная программа 

дисциплины. Программой предусматривается изучение основ теории 

личности, общения, эмоционального состояния, поведения в конфликте, 

основ психогигиены. Освоение дисциплины предусматривает практические 

занятия. Изучение дисциплины рекомендуется проводить, используя 

технические и аудиовизуальные средства обучения. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной 

деятельности; 

- использовать приемы саморегуляции поведения в процессе 

межличностного общения; 

  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные задачи и методы психологии; 

- определение понятий: психогигиена, психопрофилактика и психотерапия; 

- структуру личности; 

- функции и средства общения; 

- закономерности общения; 

- приемы психологической саморегуляции; 

- пути социальной адаптации и мотивации личности; 

- этапы профессиональной адаптации; 

- взаимосвязь общения и деятельности 

 

Рабочая программа рассматривается на заседании ЦМК ОГСЭД, 

методического совета и утверждается заместителем директора филиала по 

учебной работе. 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ  

                 

 

 

№№   Наименование разделов и Максим Количество    



п/п тем альная 

учебная 

нагрузк

а 

часов Сам. 

Всег

о 

Тео

рия 

Пра

ктик

а 

  1. Раздел 1 «Общая 

психология» 

                  

  1.1. Предмет психологии. 

Методологические принципы 

современной психологии 

3 2 2  1 

  1.2. Психологические 

особенности личности 

. 

 

12 8 4 4 4 

  1.3 Эмоциональная 

сфера личности 

 

9 6 2 4 3 

  1.4 

 

Психология общения 12 8 4 4 4 

  2. Раздел 2.«Социальная 

психология 

     

2.1 Психология межличностного 

конфликта. 

 

6 4 2 2 2 

 

 2.2 

 . 

Основы психогигиены, 

психопрофилактики и 

психотерапии 

3 2 2  1 

 Дифференцированный зачёт 3 2  2 1 

 

 

               И т о г о  

 

48 32 16 16 16 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта (задания в 

тестовой форме). 

 

 

 


